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DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN ESTATAL
(�STATE EDUCATION DEPARTMENT�)

El personal técnico del Departamento Estatal puede
responder a las preguntas acerca de los servicios de
educación especial y servicios relacionados en su estado.
Muchos estados tienen manuales especiales los cuales
explican los pasos que deben tomarse. Averigüe para
saber si alguno se encuentra disponible. Los oficiales del
Departamento Estatal son responsables de los
programas de educación especial y servicios
relacionados existentes para los niños en edad pre-
escolar, elemental, y secundaria.

AGENCIA ESTATAL DE REHABILITACIÓN VOCACIONAL
(�STATE VOCATIONAL REHABILITATION AGENCY�)

La agencia estatal de rehabilitación vocacional
proporciona atención médica, terapéutica,
asesoramiento, educación, entrenamiento, y otros
servicios necesarios para preparar para el trabajo a
personas con discapacidades. Esta agencia estatal
proporcionará a Ud. la dirección de la oficina de
rehabilitación más cercana en la cual Ud. podrá discutir
los temas de elegibilidad y servicios con un consejero.
La agencia estatal de rehabilitación vocacional puede
también referir a Ud. a un programa independiente y
activo en su estado. Los programas independientes y
activos proporcionan servicios que permiten a los
adultos con discapacidades vivir productivamente como
miembros de sus comunidades. Estos servicios pueden
incluir, pero no están limitados a, información y

referencias, consejos a compañeros, talleres, cuidados a
asistentes, y asistencia técnica.

OFICINA ESTATAL DEL COORDINADOR DE EDUCACIÓN
VOCACIONAL PARA ALUMNOS CON DISCAPACIDADES

(�OFFICE OF STATE COORDINATOR OF VOCATIONAL EDUCATION

FOR STUDENTS WITH DISABILITIES�)

Los estados que reciben fondos federales usados en
la educación vocacional tienen que asegurarse que parte
de esos fondos serán usados en programas los cuales
incluyen alumnos con discapacidades. Esta oficina
puede informar a Ud. acerca de cómo sus fondos
estatales están siendo usados, y proporcionar a Ud. con
la debida información acerca de los programas actuales.

AGENCIAS ESTATALES PARA EL RETRASO MENTAL/
DISCAPACIDADES DEL DESARROLLO (�STATE MENTAL

RETARDATION/DEVELOPMENTAL DISABILITIES AGENCIES�)

Las funciones de las agencias estatales para el retraso
mental y discapacidades del desarrollo varian de estado
a estado. El propósito general de esta oficina es de
planificar, administrar, y desarrollar las normas para los
programas estatales y locales para el retraso mental y
discapacidades del desarrollo, los cuales se
proporcionan en los locales operados por el estado y los
programas de base comunitarios. Esta oficina
proporciona información acerca de los servicios
disponibles para las familias, consumidores,
educadores, y otros profesionales.

Las agencias detalladas más adelante proporcionan asistencia a las personas y sus familias con discapacidades. La
Hoja de Recursos Estatales de NICHCY (“NICHCY's State Resource Sheet”) incluída junto con este documento dará a
conocer a Ud. los nombres y direcciones de estas agencias en su estado. Uno de los mejores recursos para encontrar

ayuda para su hijo con alguna discapacidad es su distrito escolar (llamado a veces la Agencia Local
de Educación, o “Local Education Agency”). Si su hijo ha comenzado su escolaridad y Ud. piensa

que él necesita servicios especiales, le sugerimos que Ud. comience por discutir sus
preocupaciones con el maestro de su hijo o con el director de la escuela. Si su hijo es un
infante, le sugerimos que se  ponga en contacto con la oficina indicada en la Hoja de Recursos
Estatales bajo “Programs for Children with Disabilities: Ages Birth through 2 Years”

(“Programas para Niños con Discapacidades: Desde Nacimiento a los Dos Años de Edad”). Si
su hijo es de edad pre-escolar, le sugerimos que se  ponga en contacto con la oficina indicada en la

Hoja de Recursos Estatales bajo “Programs for Children with Disabilities: Ages 3 to 5” (“Programas para
Niños con Discapacidades: de los 3 a 5 Años”). Pregunte por el Coordinador del programa “Child Find” en su
comunidad.



Este documento fue desarrollado por el Academy for Educa-
tional Development a través del Acuerdo Cooperativo
#H326N980002 con la Oficina de Programas de Educación
Especial, Departamento de Educación de los Estados Unidos.
Esta información no tiene derechos de publicación. Se pueden
hacer copias de este documento y compartirlo con otras perso-
nas. Por favor dé el crédito de publicación al NICHCY.
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CONSEJO ESTATAL PARA LAS
DISCAPACIDADES DEL DESARROLLO
(�STATE DEVELOPMENTAL DISABILITIES

COUNCIL�)

Con la asistencia de la Admini-
stración Sobre Discapacidades del

Desarrollo, que forma parte del
Departamento de Salud y Servicios Humanos, los
consejos estatales planifican e interceden por el
mejoramiento en los servicios para las personas con
discapacidades del desarrollo. Además, se encuentran
disponibles fondos para subvenciones destinadas a
proyectos demostrativos de un tiempo limitado y
proyectos estimulantes.

AGENCIAS ESTATALES PARA LA SALUD MENTAL
(�STATE MENTAL HEALTH AGENCIES�)

Las funciones de las agencias estatales para la salud
mental varian de estado a estado. Los propósitos gen-
erales de estas oficinas son los de planificar, administrar,
y desarrollar normas para los programas de salud
mental estatales y locales, tales como hospitales y centros
de salud de las comunidades. Ellas pueden proporcionar
información al consumidor acerca de las enfermedades
mentales y recursos con listas de contacto indicando
dónde Ud. puede ir en busca de ayuda.

AGENCIA DE PROTECCIÓN Y DEFENSA, &
PROGRAMA DE ASISTENCIA AL CLIENTE

(�PROTECTION AND ADVOCACY AGENCY

& CLIENT ASSISTANCE PROGRAM�)

Los sistemas de Protección y Defensa (“Protection
and Advocacy”) son responsables en perseguir asistencia
legal y administrativa para proteger los derechos de las
personas que tienen discapacidades del desarrollo o
enfermedades mentales, sin cuidado de su edad. Las
Agencias de Protección y Defensa pueden proporcionar
información acerca de  la salud, residencia, y servicio
social en su area. También hay disponible asistencia
legal.

El Programa de Asistencia al Cliente (“Client Assis-
tance Program”) proporciona asistencia a individuos
que buscan y reciben servicios de rehabilitación
vocacional. Estos servicios, que son proporcionados
bajo el Acta de Rehabilitación de 1973, incluyen el
asistir en la persecución de servicios legales,
administrativos y otros que son apropiados para
asegurar la protección de los derechos de los individuos
con discapacidades del desarrollo.

PROGRAMAS PARA NIÑOS CON NECESIDAD DE CUIDADOS
DE SALUD ESPECIALES (�PROGRAMS FOR CHILDREN

WITH SPECIAL HEALTH CARE NEEDS�)

La Oficina para el Desarrollo de Recursos sobre la
Salud Maternal e Infantil, dentro del Departamento de
Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos,
proporciona subvenciones a los estados para desarrollar
servicios médicos directos y servicios relacionados para
los niños que tienen alguna condición de discapacidad.
Aunque los servicios variarán de estado a estado,
programas adicionales pueden ser financiados para el
entrenamiento, investigación, proyectos especiales,
pruebas de enfermedades genéticas, y servicios de
asesoramiento. Para obtener información adicional
acerca de las subvenciones y programas existentes en su
estado, contacte: National Center for Education in
Maternal and Child Health, Georgetown University,
Box 571272, Washington, DC 20057. Teléfono: (202)
784-9770. Correo electrónico: mchlibrary@ncemch.org
Web: www.ncemch.org

CENTROS UNIVERSITARIOS DE EXCELENCIA EN LAS
DISCAPACIDADES DEL DESARROLLO (�UNIVERSITY CENTERS

FOR EXCELLENCE IN DEVELOPMENTAL DISABILITIES�)

Una red nacional de programas afiliados con
universidades y hospitales de ensenanza, los Centros
Universitarios de Excelencia en las Discapacidades del
Desarrollo (anteriormente los Programas Afiliados a las
Universidades) proporcionan entrenamiento
interdisciplinario para los profesionales y
paraprofesionales y ofrece programas y servicios para
los niños con discapacidades y sus familias. Algunos
centros proporcionan servicios directos para los niños y
sus familias. Otros tienen personal con experiencia en
una variedad de áreas y pueden proporcionar
información, asistencia técnica, y entrenamiento en
servicio a las agencias, a los proveedores de
servicios, a grupos de padres, y a otros. Ud.
puede obtener una lista de los centros por
medio de contactar: Association of
University Centers on Disabilities
(AUCD), 1010 Wayne Avenue, Suite
920, Silver Spring, MD 20910.
Teléfono: (301) 588-8252.
Web: www.aucd.org


